杏林薪火，医路有我|安医学子三下乡：让新六艺在肥西乡村绽放绚丽之花

[bookmark: _GoBack]安徽医科大学“杏林薪火，医路有我”暑期社会实践团自2022年6月16日成立，坚持线上线下结合的教育模式，聚焦少年儿童身心健康发展。8月4日至8月8日，实践团队围绕安全教育普及、医学知识科普、理想信念塑造、成长环境调研等多个维度，赴肥西县花岗中心学校展开形式多样的实践活动和科普宣讲，致力于守护少年儿童健康成长。  
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言传身教 多彩文化润童心
针对本次活动中留守儿童群体的心理需求，团队在与学校负责人充分沟通的基础上，查阅资料、走访调研、研讨课程，确保活动效果最大化。通过举办“我的中国梦”演讲、“青春中国”诗词朗诵，引导孩子们融入集体、展现自我、厚植爱国情怀。在理化小实验的手工实践中，孩子们在团结协作中走近科学、探索科学，表现出对科学现象的浓厚兴趣。
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此外，团队特邀嘉宾，安徽省黄梅戏协会袁伟、李洁两位老师，教授小朋友们传唱黄梅戏，丰富小朋友们课后生活，礼敬中华优秀传统文化。团队成员于子祥、吴晨馨带领小朋友们习练太极拳，达到促进身心协调、增强自信，以美育人、以文化育人的实践氛围。
[image: IMG_20220818_144413]
[image: IMG_20220816_200103]


凝心聚力 疫线故事筑温情
据悉，实践团队为发挥医学背景优势、弘扬红医精神，指导老师沈杭同志（安徽医科大学第一附属医院北区急诊重症监护室护士长、全国抗击疫情先进个人、安徽省支援湖北医疗队首批队员）与同学们面对面交流，分享抗疫事迹、传递抗疫精神。她以自己的亲身经历和感人故事为线索，用朴实的语言，生动阐释了抗疫征程中的家国情怀，展现了抗疫一线的巾帼力量，用自己的实际行动践行着医者仁心。

两个小时有余的分享会同学们沉浸其中、深受鼓舞，多次以热烈掌声致敬，小朋友们纷纷表示要成为像医护人员们一样有理想、有道德、有文化、有纪律的人。此次抗疫事迹分享会，通过用好抗疫这本“生动教材”，将抗疫英雄的红医精神落实到立德树人的根本任务中，引导少年儿童树立正确的价值观。
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知行青春 假期安全不打烊
为进一步加强安全教育，提高少年儿童的安全防范意识和自我保护能力，实践团队深入学生群体，以简单易懂的语言和生动形象的案例展开系列安全教育讲解,内容丰富、深入浅出，在情景模拟、互动问答环节更是将现场教学气氛引入高潮。从实地落实心肺复苏、海姆利克方法教学，到防中暑、防溺水宣讲，再到少年儿童视力保护和蛀牙防治教育，团队成员分工明确、各司其职，教导孩子们掌握急救技能和医学常识，提高安全意识，筑牢安全防线。
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回归教育本质，促进学生发展。双减政策背景下，团队成员持续推进儿童关爱服务，丰富了他们的暑期生活、增强了安全意识、减轻了家长的后顾之忧，在活动中不断引导少年儿童学习和践行社会主义核心价值观，树立远大理想。
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此次三下乡活动的顺利举办，充分展现了安徽医科大学素质品牌教育成果，和医学生的昂扬奋斗的青春风采，肥西县花岗中心学校张军主任对实践团队员大加赞赏，并提出殷切希望，他表示“希望各位大学生们能够勇担重任、脚踏实地、认真学习，努力成为一名优秀的医务工作者，为人民健康服务。”三下乡团队的指导老师彪巍在接受安徽公共频道采访时表示，“带领大学生们在活动中通过一言一行为少年儿童树立榜样，传递正能量，我们学生自己也在这些具体的活动中学会扎扎实实干事，踏踏实实做人，加强磨练，增长本领，争做德智体美劳全面发展的大国良医。”
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